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Пояснительная записка 

 

Муниципальное автономное общеобразовательное учреждение «Лицей 

№29» в соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012 года №273, Правилами оказания платных образовательных услуг, 

утвержденными постановлением Правительства Российской Федерации от 

15.08.2013 №706, Приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 9 декабря 2013 г. № 1315, Уставом лицея, реализует платные 

дополнительные образовательные услуги сверх муниципального задания. 

Учебный план по оказанию платных дополнительных образовательных 

услуг определяет объем учебной нагрузки обучающихся, состав направлений 

платных дополнительных образовательных услуг, распределяет учебное время, 

отводимое на освоение содержания учебных дисциплин по классам. 

 Учебный план по оказанию платных дополнительных образовательных 

услуг соответствует действующему законодательству Российской Федерации в 

области образования, обеспечивает исполнение федеральных государственных 

образовательных стандартов общего образования. 

Составлен на основе федеральных, региональных и локальных нормативно-

правовых документов: 

- Закона Российской Федерации «Об образовании»; 

- Закона Российской Федерации от 30.03.1999г. №52-ФЗ «О санитарно-

эпидемиологическом благополучии населения» (глава Ш, ст.28); 

- Постановления Правительства Российской Федерации от 15.08.2013 №706 

«Об утверждении правил оказания платных образовательных услуг» (с 

изменениями и дополнениями). 

 

Общие положения 

 При составлении учебного плана учтены цели и задачи дополнительного 

образования лицея на 2020-2021 учебный год: всестороннее развитие детей с 

учетом запросов родителей и учащихся. 

 Платные дополнительные образовательные услуги представлены 

следующими направлениями:  

  Изучение учебных предметов по образовательным областям: филология, 

математика, обществознание, естествознание, физическая культура, сверх часов и 

сверх программ по данным дисциплинам, предусмотренным федеральными 

государственными стандартами, в том числе:  

 - филология: русский язык (дополнительные главы), немецкий язык 

(дополнительные главы), английский язык (дополнительные главы) – социально-

педагогическая направленность; 

 - математика: математика (дополнительные главы) - социально-

педагогическая направленность, информатика – техническая направленность; 

 - обществознание: история (дополнительные главы), обществознание 

(дополнительные главы) социально-педагогическая направленность; 



 - естествознание: физика (дополнительные главы), химия (дополнительные 

главы), биология (дополнительные главы) - социально-педагогическая 

направленность - социально-педагогическая направленность; 

 - физическая культура (общефизическая подготовка) – физкультурно-

оздоровительная направленность; 

 Изучение элективных предметов и курсов, удовлетворяющих 

познавательные интересы учащихся по предметам, не предусмотренным учебным 

планом учреждения: 

 - второй иностранный язык - социально-педагогическая направленность; 

  

Репетиторство с обучающимися другого образовательного учреждения - 

социально-педагогическая и техническая направленности: 

 - по математике; 

 - по обществознанию; 

 - по русскому языку; 

 - по физике; 

 - по информатике; 

 - по английскому языку; 

 - по немецкому языку. 

  

Курсы (социально-педагогическая направленность): 

 - адаптация детей к условиям школьной жизни (до поступления в школу); 

 - психологической помощи; 

 - оказание комплекса дополнительных образовательных услуг, в режиме 

работы группы продленного дня. 

 Оздоровительные услуги (физкультурно-оздоровительная направленность): 

 - занятия ритмикой; 

 - занятия фитнесом; 

 - занятия спортивными единоборствами; 

 - занятия в тренажерном зале; 

 - обучение игре в волейбол. 

  

Расчет учебных часов по программам, выходящим за рамки учебного плана, 

по элективным предметам и курсам, по репетиторству с учащимися другого 

учебного заведения, по оздоровительным услугам – 2 часа в неделю; по оказанию 

комплекса дополнительных образовательных услуг, в режиме работы группы 

продленного дня (начальная школа) – 6 часов в неделю; по адаптации детей к 

условиям школьной жизни (до поступления в школу) – 8 часов в неделю; по 

оказанию комплекса дополнительных образовательных услуг, в режиме работы 

группы продленного дня (5-6 классы) – 20 часов в неделю. 

 

 Продолжительность занятий определяется порядком, установленным 

Уставом лицея и рекомендациями СанПин 2.4.4.2821-10 с учетом того, что 

занятия являются дополнительной нагрузкой на учащегося, и составляет 45 

минут. 



Учебный план  

по оказанию дополнительных платных  образовательных услуг  

МАОУ  «Лицей №29»  

на 2020/2021 учебный год 

 
Наименование платных дополнительных общеобразовательных услуг Классы / количество часов в неделю по классам Всего 

часов в 

неделю 

 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11  

Изучение учебных предметов по образовательным областям: филология 

(русский язык), сверх часов и сверх программ по данной дисциплине, 

предусмотренным федеральными государственными образовательными 

стандартами 

    2 2 2 2 2 2 2 14 

Изучение учебных предметов по образовательным областям: филология 

(немецкий язык), сверх часов и сверх программ по данной дисциплине, 

предусмотренным федеральными государственными образовательными 

стандартами 

    2 2 2 2 2 2 2 14 

Изучение учебных предметов по образовательным областям: филология 

(английский язык), сверх часов и сверх программ по данной дисциплине, 

предусмотренным федеральными государственными образовательными 

стандартами 

    2 2 2 2 2 2 2 14 

Изучение учебных предметов по образовательным областям: математика, 

сверх часов и сверх программ по данной дисциплине, предусмотренным 

федеральными государственными образовательными стандартами 

    2 2 2 2 2 2 2 14 

Изучение учебных предметов по образовательным областям: обществознание 

(история), сверх часов и сверх программ по данной дисциплине, 

предусмотренным федеральными государственными образовательными 

стандартами 

        2 2 2 6 

Изучение учебных предметов по образовательным областям: обществознание, 

сверх часов и сверх программ по данной дисциплине, предусмотренным 

федеральными государственными образовательными стандартами 

        2 2 2 6 

Изучение учебных предметов по образовательным областям: естествознание 

(физика), сверх часов и сверх программ по данной дисциплине, 

предусмотренным федеральными государственными образовательными 

      2 2 2 2 2 10 



стандартами 

Изучение учебных предметов по образовательным областям: естествознание 

(химия), сверх часов и сверх программ по данной дисциплине, 

предусмотренным федеральными государственными образовательными 

стандартами 

       2 2 2 2 8 

Изучение учебных предметов по образовательным областям: естествознание 

(биология), сверх часов и сверх программ по данной дисциплине, 

предусмотренным федеральными государственными образовательными 

стандартами 

       2 2 2 2 8 

Изучение учебных предметов по образовательным областям: физическая 

культура, сверх часов и сверх программ по данной дисциплине, 

предусмотренным федеральными государственными образовательными 

стандартами 

     2 2 2 2 2 2 12 

Изучение учебных предметов по образовательным областям: технология 

(информатика), сверх часов и сверх программ по данной дисциплине, 

предусмотренным федеральными государственными образовательными 

стандартами 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 22 

Изучение элективных предметов и курсов, удовлетворяющих познавательные 

интересы учащихся по предметам, не предусмотренным учебным планом 

учреждения: второй иностранный язык 

2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 2 22 

Репетиторство с обучающимися другого образовательного учреждения: по 

математике 

   2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Репетиторство с обучающимися другого образовательного учреждения: по 

обществознанию 

         2 2 4 

Репетиторство с обучающимися другого образовательного учреждения: по 

русскому языку 

   2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Репетиторство с обучающимися другого образовательного учреждения: по 

физике 

      2 2 2 2 2 10 

Репетиторство с обучающимися другого образовательного учреждения: по 

информатике 

     2 2 2 2 2 2 12 

Репетиторство с обучающимися другого образовательного учреждения: по 

английскому языку 

   2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Репетиторство с обучающимися другого образовательного учреждения: по 

немецкому языку 

   2 2 2 2 2 2 2 2 16 

Курсы по адаптации детей к условиям школьной жизни (до поступления в  



школу) Дети дошкольного возраста по 8 часов в неделю 

Курсы по оказанию комплекса дополнительных образовательных услуг, в 

режиме работы группы продленного дня 

6 6 6 6 20 20      64 

Оздоровительные услуги: занятия ритмикой 2 2 2 2 2 2 2 2 2   18 

Оздоровительные услуги: занятия фитнесом          2 2 4 

Оздоровительные услуги: занятия спортивными единоборствами       2 2 2 2 2 10 

Оздоровительные услуги: занятия в тренажерном зале        2 2 2 2 8 

Оздоровительные услуги: обучение игре в волейбол           2 2 4 

ИТОГО            366 

 

 
Наименование платных дополнительных общеобразовательных услуг  

Классы / количество часов в год по классам 

Всего 

часов в 

неделю 

 1 2  3 4 5 6 7 8 9 10 11  

Изучение учебных предметов по образовательным областям: филология 

(русский язык), сверх часов и сверх программ по данной дисциплине, 

предусмотренным федеральными государственными образовательными 

стандартами 

    68 68 68 68 68 68 68 476 

Изучение учебных предметов по образовательным областям: филология 

(немецкий язык), сверх часов и сверх программ по данной дисциплине, 

предусмотренным федеральными государственными образовательными 

стандартами 

    68 68 68 68 68 68 68 476 

Изучение учебных предметов по образовательным областям: филология 

(английский язык), сверх часов и сверх программ по данной дисциплине, 

предусмотренным федеральными государственными образовательными 

стандартами 

 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 680 

Изучение учебных предметов по образовательным областям: математика, 

сверх часов и сверх программ по данной дисциплине, предусмотренным 

федеральными государственными образовательными стандартами 

    68 68 68 68 68 68 68 476 

Изучение учебных предметов по образовательным областям: 

обществознание (история), сверх часов и сверх программ по данной 

дисциплине, предусмотренным федеральными государственными 

образовательными стандартами 

        68 68 68 204 

Изучение учебных предметов по образовательным областям:         68 68 68 204 



обществознание, сверх часов и сверх программ по данной дисциплине, 

предусмотренным федеральными государственными образовательными 

стандартами 

Изучение учебных предметов по образовательным областям: естествознание 

(физика), сверх часов и сверх программ по данной дисциплине, 

предусмотренным федеральными государственными образовательными 

стандартами 

      68 68 68 68 68 340 

Изучение учебных предметов по образовательным областям: естествознание 

(химия), сверх часов и сверх программ по данной дисциплине, 

предусмотренным федеральными государственными образовательными 

стандартами 

       68 68 68 68 272 

Изучение учебных предметов по образовательным областям: естествознание 

(биология), сверх часов и сверх программ по данной дисциплине, 

предусмотренным федеральными государственными образовательными 

стандартами 

       68 68 68 68 272 

Изучение учебных предметов по образовательным областям: физическая 

культура, сверх часов и сверх программ по данной дисциплине, 

предусмотренным федеральными государственными образовательными 

стандартами 

     68 68 68 68 68 68 408 

Изучение учебных предметов по образовательным областям: технология 

(информатика), сверх часов и сверх программ по данной дисциплине, 

предусмотренным федеральными государственными образовательными 

стандартами 

68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 748 

Изучение элективных предметов и курсов, удовлетворяющих 

познавательные интересы учащихся по предметам, не предусмотренным 

учебным планом учреждения: второй иностранный язык 

68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 68 748 

Репетиторство с обучающимися другого образовательного учреждения: по 

математике 

   68 68 68 68 68 68 68 68 544 

Репетиторство с обучающимися другого образовательного учреждения: по 

обществознанию 

         68 68 136 

Репетиторство с обучающимися другого образовательного учреждения: по 

русскому языку 

   68 68 68 68 68 68 68 68 544 

Репетиторство с обучающимися другого образовательного учреждения: по 

физике 

      68 68 68 68 68 340 

Репетиторство с обучающимися другого образовательного учреждения: по     68 68 68 68 68 68 68 476 



информатике 

Репетиторство с обучающимися другого образовательного учреждения: по 

английскому языку 

   68 68 68 68 68 68 68 68 544 

Репетиторство с обучающимися другого образовательного учреждения: по 

немецкому языку 

   68 68 68 68 68 68 68 68 544 

Курсы по адаптации детей к условиям школьной жизни (до поступления в 

школу) 

224 

Курсы по оказанию комплекса дополнительных образовательных услуг, в 

режиме работы группы продленного дня 

204 204 204 204 680 680      2176 

Оздоровительные услуги: занятия ритмикой 68 68 68 68 68 68 68 68 68   612 

Оздоровительные услуги: занятия фитнесом          68 68 136 

Оздоровительные услуги: занятия спортивными единоборствами       68 68 68 68 68 340 

Оздоровительные услуги: занятия в тренажерном зале        68 68 68 68 272 

Оздоровительные услуги: обучение игре в волейбол           68 68 136 

ИТОГО            12364 

 

 

Руководитель временного творческого 

коллектива по оказанию платных 

дополнительных образовательных услуг                                  Н.А. Королева 

 


