
 

 Расписание занятий  

Школьного спортивного клуба «Надежда»  

МАОУ «Лицей №29»  

в 2022-2023 учебном году 

 
№  ФИО 

педагога  

Название 

программ

ы  

классы  Недельная 

нагрузка  
Каб.  Расписание  

1  2  3  4  5  6  7  

1  Бородин 

Игорь 

Викторови

ч  

Группа № 1  

18 человек  

Баскетбол  7-11  2  Спорт  

зал  

Среда  

14.30-16.00  

2  Бородин 

Игорь 

Викторови

ч  

Группа № 1  

15 человек  

Настольны

й теннис  

7-11  2  Спорт  

зал  

Вторник  

14.30-16.00  

3  Осьмачкин

а Ираида 

Николаевн

а  

15 человек  

Фитнесс  10-11  2  Фитнесс-

зал  

Четверг  

14.30-16.00  

4  Осьмачкин

а Ираида 

Николаевн

а  

Группа № 1  

ОФП  6  2  Спорт  

зал  

Понедельн

ик  

14.30-16.00  

5  Вавкина 

Светлана 

Юрьевна  

Группа № 1 

-12 человек  

Волейбол  7-11  2  Спорт  

зал  

Четверг  

14.30-16.00  

6  Фетисов 

Григорий 

Михайлови

ч  

 

Атлетическ

ая 

гимнастика 

и 

бодибилди

нг  

9-11  2  Тренажерн

ый зал  

Среда  

14.30-15.15  

Пятница  

14.30-15.15  

 


